Umzug ins Pflegeheim vermeiden

DARMSTADT Verein , Hiergeblieben“ unterstiitzt alte Menschen, weiterhin selbststindig zu leben

VON CLAUDIA KABEL

eit 42 Jahren leben Erika und

Hein Buschmann in Darm-
stadt-Kranichstein, seit 25 Jahren
in einer kleinen Wohnung mit
Balkon. ,Ich bin inzwischen ein
bisschen blind*, sagt die 89-Jih-
rige bei einem Besuch der Frank-
furter Rundschau. Briefe lesen
gehe gar nicht mehr. IThr Mann
sei nach einem Schlaganfall geh-
behindert, kénne sich nur mit
Rollator fortbewegen. Trotzdem
bewiltigen sie weiterhin zusam-
men ihren Alltag, wie sie es im-
mer getan haben. Unterstiitzung,
etwa beim Lesen und Bearbeiten
ihrer Post, bekommen sie vom
Verein ,Hiergeblieben®.

Verein benétigt Riaume
fiir Servicezentrum

» Wir unterstiitzen Menschen mit
Betreuungsbedarf bei Alltagspro-
blemen mit dem Ziel, den Um-
zug ins Pflegeheim zu vermeiden
oder aufzuschieben®, erklirt Mit-
begriinderin Hannelore Skro-
blies. Sie ist selbst 81 und hoch-
engagiert, den seit zehn Jahren
bestehenden Verein auf ein brei-
teres Fundament zu stellen. Ge-
plant ist in einer Kooperation mit
dem Deutschen Roten Kreuz der
Aufbau eines Servicezentrums
nach dem Bielefelder Modell, in
dem auch Tagespflege und am-
bulante Pflege angeboten wer-
den. Der Triger habe bereits Zu-
stimmung signalisiert, und auch
die Stadt stehe hinter dem An-
satz. Aber es mangele an geeig-

neten Riaumlichkeiten.
Im geplanten Neubau eines
Einkaufszentrums im Herzen

Kranichsteins habe der Verein
Réume in Aussicht gestellt be-
kommen. Allerdings wichen die
Preisvorstellungen des Investors
offenbar von denen der Stadt
und des Vereins ab, erklirt Skro-
blies. Mindestens 120 Quadrat-
meter plus Platz fiir die ambu-
lante Pflege wiirden bendétigt.
Die Pflege durch einen professio-
nellen Anbieter sei wichtig, um
das _wolle Potenzial zu entfal-
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ten“, sagt Cordelia Scherwitz, die
einzige Festangestellte. Sie koor-
diniert unter anderem die Ein-
sitze der 30 Ehrenamtlichen.

Der Verein bietet nicht nur
Hilfe bei Handreichungen, son-
dern mehrmals die Woche ge-
meinsame Mittagessen, Spiel-
nachmittage und Cafétreffs an.
sViele Alte sind einsam®, sagt
Skroblies. Das sei ein grofes psy-
chisch-soziales Problem. Auch
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Erika und Heinz Buschmann auf ithrem Balkon in Kranichstein.

Hannelore Skroblies (1.) und Cordelia Scherwitz.
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Kurse zu Gedichtnistraining und
Sturzprivention stehen auf dem
Programm sowie monatliche
Fachvortrige zu Themen wie
Vorsorgevollmacht oder Betrugs-
priavention.

Scherwitz berit Menschen
bei der Suche nach Haushaltshil-
fen und der Abrechnung tiber die
Pflegekasse oder vermittelt Be-
gleitungen fiir Spazierginge. , Ei-
ne meiner Aufgaben ist es, Leute
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zusammenzubringen®, sagt sie.
Derzeit baue man gerade eine Ta-
schengeldborse auf, tiber die Ju-
gendliche kleine Jobs tiberneh-
men kénnten.

»Wir wollen in unserer ge-
mitlichen Wohnung bleiben, so
lange es geht“, sagen die Busch-
manns., Sie bedauern nur, dass
sie den Verein nicht schon frither
gefunden haben. ,Wenn es ihn
nicht gibe, wiire es sehr traurig.“

DIE FEIER

Ein Fest zum Zehnjahrigen findet am
Samstag, 8. Juli, von 9.30 bis 12 Uhr im
Innenhof des Einkaufszentrums am See
statt. Angeboten werden kostenlose
Rikschafahrten, Bastelaktion und Kin-
derschminken mit Hanne. '

Der Verein in der Mirjam-Pressler-
Stral3e 10 bietet Beratung, Hilfe und
Geselligkeit in Kranichstein. Mitglied-
schaft jahrlich 12 Euro. Offene Sprech-
stunde: dienstags 14 bis 17 Uhr. cka

Kontakt: Telefon 06151/78715 08 oder
www.hiergeblieben-kranichstein.de



